


家校樂天鄰
萬鈞伯裘書院及香港普通話研習社科技創意小學

簡報由基金資助計劃「家校樂天鄰」團隊提供



計劃介紹
延續「社、家、校」協作模式，由萬鈞伯裘書院將成功經驗移植至香港普通話研
習社科技創意小學(科小)推行。計劃推動「開放校園」及發展特色課託，善用兩
校的資源及優勢，在校內建立居民聚腳點，連繫區內中小學生、家長、長者及社
區人士，建立跨代互信互惠關係，提升社區凝聚力；以及推動他們轉化成為「天
鄰大使」及「天聞記者」跨代記者隊，增強他們的社區參與，共同建立充滿人情
味的社區。

推行地區 : 天水圍區
對 象 : 地區居民
推行時間 : 2021年1月1日至2024年7月31日 (三年及延長期七個月)



天水圍社區需要及特色

社會資本發展潛力大

社區支援及抗疫力不足

社區凝聚力不足
較少跨網絡活動

多跨區工作、雙職家庭

社會經濟地位偏低



計劃目標及策略

目標

介入
策略

項目

成效

建立區內中小學生、家
長及長者之間互信互惠
的關係。

推動區內不同年齡層人士轉
化成為義工，提升其社區參
與，促進跨代共融。

建立跨界別協作平台，
持續回應區內家庭的需
要。

透過課託為介入點，
推動中學生、家長
及長者成為「樂天
大使」，與小學生
及其家庭建立互信
互惠的關係。

• 透過「開放校園」推動區內
中小學生、家長及長者透過
培訓成為「天鄰大使」，在
校內建立「天鄰聚腳點」，
提升他們的社區參與。

• 推動中小學生及長者成為
「天聞記者」，透過社區採
訪宣傳社會資本的概念，並
藉此促進跨代共融。

連結不同持分者建立
「社、家、校」跨界別
協作平台，發揮不同界
別的專長，達致凹凸互
補的協同效應，共同支
援區內有需要家庭；並
透過定期協作會議及活
動，共同商討「社、家、
校」模式的策略與方向。

「樂天大使」培訓、
特色課餘託管、樂天互
動天地

「天鄰大使」培訓、天鄰聚
腳點、「天聞記者」培訓、
「天聞台」、天鄰家庭配對
探訪、義工會議及聚會

跨界別協作會議、
協作社區活動

★共同建立充滿人情味的天水圍社區★

1 2 3



介入策略(一)

透過課託為介入點，推動
學生、家長及長者成為
「樂天大使」，與學生及
其家庭建立互信互惠的關
係。



「樂天大使」培訓
培訓中學生、家長及長者成為「樂天大使」，支援課後有需要的小學生。

支援課後有需要的小
學生，定期組織網絡
活動，建立家庭間互
助互惠互信的關係。

特色課餘託管 樂天互動天地

每月舉辦體藝主題活
動，如親子桌遊及藝
術活動。

服務



介入策略(二)
● 透過「開放校園」推動
區內中小學生、家長及
長者透過培訓成為「天
鄰大使」，在校內建立
「天鄰聚腳點」，提升
社區參與。

● 推動中小學生及長者成
為「天聞記者」，透過
社區採訪宣傳社會資本
的概念，促進跨代共融。



「天鄰大使」培訓

● 培訓社區人士成為「天鄰大使」，
協助推行以體藝為主題的網絡活動。

● 培訓內容包括藝術、桌遊及新興運
動等內容。

天鄰聚腳點
配合「開放校園」，由「天鄰大使」策
劃及推行體藝活動，促進區內家庭結網，
將校園打造成聚腳點，建立鄰里互助網
絡。

■佛教慈光幼稚園
■嗇色園主辦可銘學校
■翰林幼稚園（天水圍）
■賽馬會萬鈞毅智書院
■元朗東莞同鄉會熊定嘉幼稚園
■香港中文大學校友會聯會陳震夏幼稚園

服務



「天聞記者」培訓
透過夥伴協作，提供拍攝、社區採訪、傳媒知
識及社區資訊等培訓，推動長者及中小學生建
立跨代記者隊，轉化為「天聞記者」，並由他
們設立及管理社交平台「天聞台」，每月定期
分享天水圍地區資訊及故事。

天聞台
每月向社區分享天水圍的大小事、專題
報道及計劃活動等地區資訊，並推廣社
會資本的訊息。

服務



天鄰家庭配對探訪

安排「天鄰大使」及「天聞記者」配對區內有需要長者和基層家庭進行每月關懷探訪。
了解受訪者的最新狀況及需要，建立互信關係，從而強化鄰里支援網絡。

服務



介入策略(三)

連結持分者建立
「社、家、校」跨
界別協作平台，發
揮不同界別的專長，
達致凹凸互補的協
同效應，共同支援
區內有需要家庭。



跨界別協作平台

透過定期協作會議及活動，共同商討「社、家、校」模式的策略與方向。



協作社區活動
舉行以社會資本為主題的大型協作社區活動，提升義工與區內不同人士的交流及連
繫，同時向社區推廣跨代共融的訊息，共同建立互助互惠的社區。



「樂在天鄰•桌遊滿Fun」嘉年華暨義工嘉許禮

共22個社區夥伴參與攤位嘉年華及表演單位。



「樂在天鄰•桌遊滿Fun」嘉年華暨義工嘉許禮



義工轉化分享 -王健雄先生公公

● 退休人士
● 平時只在家照顧孫女
● 沒有義工經驗
● 邀請參與桌遊活動

■ 參與所有家校樂天鄰活動
■ 協助培訓導師
■ 初嘗入校協助聚腳點活動
■ 協助統籌及組織社區協作活動
■ 自發組織社區探訪、社區鈎織班
■ 增強社區鄰里關係連結

轉
變



協作伙伴分享 – 佛教慈光幼稚園鄧淑君校長

招募及推動學生及家長
參與計劃，促進他們的

社區參與度。

協助建立
「天鄰聚腳點」
協辦大型社區活動

參與跨界別協作平台
提供活動場地及設備

參與下期CIIF計劃
中小幼結伴同行計劃



推行的困難挑戰及應對方法

導師流失
先招募前期計劃的義工成為首批託管導師，藉其對計劃的歸屬感和

服務經驗，以舊帶新的形式協助新的託管導師推行服務。
連結區內學校、家長教師會、社區組織，招攬社區人士成為託管導

老師。

學校擔心「開放校園」帶來安全問題及行政負擔，加上疫情
關係更難接納有關形式。

分享「開放校園」及「社、家、校」模式的成功經驗及好處，並為
其他學校提供協助及支援。

開放
校園
顧慮

招募
託管
導師



推展心得



持續發展方案

 「樂天大使」定期計劃不同活動予小朋友及其家庭，社工負責監督
活動推展。

 「天鄰大使」到不同中、小、幼學校推展桌遊聚腳點活動，活動統
籌的能力大大提升。

 「天聞記者」會定期在群組內分享天水圍的故事、照片、文稿，以
便排版於天聞台內。

 繼續加強義工自務能力及技巧，鞏固彼此的交流。

 向各社區夥伴介紹優勢及特色、持續及擴大協作範圍，以繼續獲取有
關的支援及服務。

 持續開放校園，提供活動場地及器材。學校

跨界別
協作
平台

義工
支援
網絡



持續發展方案

計劃善用whatsapp聚腳點群組，動員街坊參與活動
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